
 
 

Assistenzarzt Anästhesie und chirurgische Intensivm edizin 
 

 

Pos. Abteilungsspezifische Einarbeitung  
gezeigt 

Datum / Hdz 
neue Mitarbeiterin / 
neuer Mitarbeiter 

gekonnt 
Datum / Hdz 

 Mentorin / 
 Mentor 

 I. Allgemeines   

        Who ist who in der Anästhesie   

        Arbeitszeiten   

        Dienstplan   

        Umgang mit dem Funk, Funkliste   

        Begehung der Einsatzorte:   

        Zentral-OP, AWR   

        Intensivstation   

        Kreißsaal, Sectio-OP,    
       Neugeborenenversorgungsplatz   

        Notaufnahme   

        Stationen   

        Röntgen, Med. Funktionsbereiche, Ambulanzen   

        Arbeitsinhalte: Anästhesie, Prämedikation,  
                               Intensivstation, Notfälle   

        SOP: Anästhesie, Intensivmedizin, Hämotherapie   

        Narkoseprotokoll, AWR-Protokoll,  
       Schmerztherapie-Protokoll   

    

 II. Prämedikationsvisite   

        Narkoseaufklärungsbogen, Narkoseprotokoll   

        Patientenanamnese, körperliche Untersuchung   

        Umfang der Aufklärung, Dokumentation   
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        Befunderhebung im ORBIS   

    

 III. Einarbeitung im OP   

        Begrüßung der Patienten, Idenditätssicherung   

        Check: richtige OP, welche Seite, fehlende  
                   Befunde, Medikamenten-Allergien   

        Check: Art der Narkose, Auswahl der Medikamente   

        Legen einer Venenverweilkanüle, Seite  
       berücksichtigen   

        Anlegen des Monitorings   

    

 
IV. Narkoseeinleitung, -aufrechterhaltung und   
     -ausleitung 

  

 1. Vollnarkose   

        Präoxygenierung   

        i.v.-Einleitung   

        Maskenbeatmung   

        Endotracheale Intubation   

        RSI, Rapid-Sequence-Induction   

        Einlegen der Larynxmaske   

        Beatmung mit dem Handbeatmungsbeutel   

        Beatmung mit dem Beatmungsgerät   

        Narkoseführung   

        Narkoseausleitung, Extubation   
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        Patientenübergabe an den AWR   

        Entlassung aus dem AWR   

    

 2. Regional-Anästhesien   

 2.1. Spinalanästhesie   

        Auswahl der Materialien/Substanzen   

        Lagerung, Aufsuchen der Punktionshöhe Sterilität   

        Durchführung der Punktion   

        Kontrolle des Effektes, Überwachung   

        Postoperative Anordnungen   

 2.2. Periduralanästhesie   

        Auswahl der Materialien/Substanzen   

        Lagerung, Aufsuchen der Punktionshöhe Sterilität   

        Durchführung der Punktion   

        Kontrolle des Effektes, Überwachung   

        Postoperative Anordnungen   

 2.3. CSE Kombinierte Spinal-Epidural-Anästhesie   

        Auswahl der Materialien/Substanzen   

        Lagerung, Aufsuchen der Punktionshöhe Sterilität   

        Durchführung der Punktion   

        Kontrolle des Effektes, Überwachung   
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        Postoperative Anordnungen   

 2.4. periphere Regionalanästhesien   

        i.v.-Regionale   

        Plexus brachialis, supraclavic. Plexus   

        3-in-1-Block, Femoralis-Katheter   

    

 3. Narkose bei Sectio caesare   

        Spezielle präoperative Medikation   

        Narkosebesonderheiten: CSE, PDA, ITN   

    

 4. Narkose bei Kindern   

        Präoperativer venöser Zugang, EMLA-Pflaster   

        Formen der Narkoseeinleitung u.  
       -aufrechterhaltung   

 
    

 5. Arterielle Blutdruckmessung   

        Festlegen des Punktionsortes   

        Punktionsset, Sterilität   

        Durchführung der Punktion   

        Erfolgskontrolle   

    

 6. Zentraler Venenkatheter   
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        Festlegen des Punktionsortes   

        Punktionsset, Sterilität   

        Durchführung der Punktion   

        Erfolgskontrolle   

    

 7. postoperative Schmerztherapie   

        Perorale Medikation   

        Schmerztherapie mit Pumpensystemen   

    

 V. Einarbeitung im Kreißsaal   

        Vorgehen bei der CSE-Anlage   

        Versorgung des Neugeborenen   

    

 VI. Notfälle   

        Procedere bei Notfällen in der Klinik   

        BLS/ALS   

    

 VII. Hämotherapie   

        Bearbeitung des Einweisungsprotokolls   

        Teilnahme an der Fortbildung „Umgang mit Blut  
       und Blutprodukten“   

        Bestellung von Blut- und Blutprodukten   
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        Patientenaufklärung   

        Bedside-Test   

        Transfusion   

        Dokumentation   

    

 VIII: KIS   

        Passwort   

        Orbis   

        OMED NICE   

        OPAS-AN   

        OP-Plan   

        Patientenakte   

        Labor   

        Kplus-Intranet   

 
 


